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Tiyatliwa ¢Sabias qué?...

C Los totonacas han
sido muy cuida-
dosos en usar pa-
labras para hacer
menciéon de las
partes intimas del
Ccuerpo, se puede
comprender que
lo consideran ta-
pbu. El uso de ellos
en publico es muy
escaso ya que
puede ser ofen-
sivo para los de-

Partes del cuerpo humano

En totonaca existen dos términos para referirse al
cuerpo humano. El primero es makni que se utiliza
Unicamente para referirse a las partes externas. El
segundo es tiyatliwa que es un término mucho mds
general porque incluye tanto las partes internas como
las partes externas del cuerpo humano.

Partes externas

Existe una amplia gama de términos que refieren alas
partes externas del cuerpo como se verd enseguida.

akgxakga cabeza mas, sobre todo
a las mujeres. Es

akchixit, chixit cabello por ello que a los
hijos se les prohi-

aktsasat cana be hacer uso de
ellos aunque los

mun, muxtin frente CEREEER

lakdn cara

lakgastapu ojo

lakgastanpachixit ceja

lakgatsusut, lakgatsisit pestana

kinkdn nariz

lakgxtin cachete

takgén oreja

kilhni boca

kilhpin labio

kgalhchixit bigote
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Aprendamos Todos

é{Sabias qué?...
Los totonacas
mantienen  Cos-
tumbres y pensa-
mientos para el
cuidado de la vi-
da. Por ejemplo,
cuando se trata
de los partos, el
corddén  umbilical
del recién nacido
se le busca un lu-
gar especial para
enterrarlo, este de-
be ser un espacio
endonde no haya
acceso facil. El

cordén  umbilical
se entierra a una
profundidad de
aproximadamen-
te 40 centimetros,
ya que se cree
que si se hormi-

guea, el recién
nacido puede
padecer de gra-
nos en el cuerpo.

lakgxtichixit
kgalhtsdn
pixni

akglhtampixni

akgxpakgan, pekgxtun
akgxtdn, okgxtdn
kuxmun

tsikit

paan

tapan
tampulakgni
tantin

tampusni
pumakdn
pekgen
makxpdn
makglhtsan
makapixni
makan
makgxtampun
laktsumakan
sijan, siyan

makasijan, makasiyan

barba
quijada
cuello

cerviz (parte de ariba
del cuello)

hombro

axila

pecho

seno

abdomen
costado

cintura

cadera

ombligo

ingle

antebrazo

brazo

codo

muneca de la mano
mano

palma de la mano
dedos de la mano

una

una del dedo
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Partes del cuerpo humano

pekgkana, pekgestakat
pakgxuki, pekgxuki
akglhchan

tankilhni

tan

lakgchakgan
chaxpan, kgepin
tsokgosni

tantsaspin, tanchaspin

tantsaspiliwa,
tanchaspiliwa

tupixni

tsan

tujun, tantan
laktsutujan, laktsutantdn
tusijan, tusiyan

tantixtakga,
xlakapuntantdn

Xuwa

orazo derecho
brazo izquierdo
espalda

parte inferior de la es-
palda

nalga
entrepierna
pierna
rodilla
corva

pantorrilla

tobillo

talén

pie

dedos del pie
unas del pie

planta del pie

piel

é{Sabias qué?...
Entre los tfotona-
cas existen formas
propias de curar
algun malestar o
padecimiento.
Los medicos tra-
dicionales consi-
deran que un sus-
to puede ocasio-
nar que el palo-
dar no esté en la
postura adecua-
da, generando la
falta de apetito.
Ante esto, el mé-
dico tradicional
interviene para a-
comodar el palo-
dar, en donde in-
froduce el dedo
indice por la boca
del paciente. En
la yema del dedo
se unta gjo o tizne
del comal para
facilitar el contac-
to con el paladar.

Con la finalidad de fortalecer los cono-

cimientos adquiridos de este tema, te in-

A vitamos a consultar tu guia de ejercicios

,{\\j\d“) y realiza la ACTIVIDAD 11 conforme a
las instrucciones que se indican.
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Aprendamos Todos

é{Sabias qué?...
Los totonacas son M q kn i
respetuososconla

naturaleza y de

los diferentes fe- Cuerpo H u mq no
ndmenos que en
ella ocurren. Un
Caso es cuando
hay eclipse lunar,

Akgxakga Akchixit Aktsumakan

[ j -
0108 MUeres &m Cabeza Cabellera Dedo

barazadaos se les
prohibe contem-
plar tal aconteci-
e Lakgastapu Kilhni
bebé puede no- Ojo
cer con labio le-

porino o con algu-

na deformidad en

SU cuerpo. qupin
Mejilla

Pokgo

Estémago

Pekgxtun

Hombro

Akglhtantan

Muslo

Tsokgosni
Rodilla

Tantun
Pie
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Partes del cuerpo humano

Partes internas

éSabias que?...
Los totonacas

Las partes internas del cuerpo humano que identifi-

can los fotonacas son las siguientes. seniesEln e
eclipse lunar o
lukut hueso solar como un
acontecimiento
kgalhni sangre de peligro para su
) existencia, ya que
liwa came una de sus deida-
. des es atacada
xnu1u1 vena en tal suceso. Por
, ello, acostumbra-
aklukut craneo, calavera .
ban hacer ruido
akskitit cerebro, seso IR e 22
tes de arranque,
simakgcﬂ Ienguo gritar, tocar cuer-
nos, emitir ruidos
tatsdn diente con los sartenes o
cualquier otro tipo
xwatitdtsan muela de lata o metdal,
estolorealizan co-
pixlokgot garganta mo apoyo y en-
o vio de energia a
akgapixni paladar . unal o al.soll
i , para que pueda
lilokgwan esofago
vencer en tal
. ; combate.
naku corazon
Ihwakaka higado
pujaxan pulmon
Xikxi hiel, vesicula
pokgo estbmago
paluwa intestino
chalankapaluwa intestino grueso
lasasapaluwa intestino delgado
pdstapu fiAdN
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Aprendamos Todos

é{Sabias qué?...
Las decisiones de
los abuelos tofo-
nacas son  muy
respetadas, inclu-
SO, algunos antes
de su muerte, de-
jan dicho a quie-
nes les heredardn
sus bienes. En al-
Qunos casos here-
dan algo en espe-
cial a los hijos o
nietos quienes lle-

van el mismo

nombre de ellos.

Los nombres compuestos de las partes del cuerpo

Para nombrar algunas partes del cuerpo humano ya
sean externas o internas, se usan palabras compues-
tas como las que se describen a continuacion.

tutunaku palabra | espanol
compuesta
akgxakga > ak ‘cabeza’ -
— akchixit cabello
chixit ‘vello o pelo’
lakan, lakgan > lakga
‘cara’ lakgastapu ojo
stapu ‘frijol’
xwati ‘metate’ o
- . xwatitatsan | muela
tatsan ‘diente’
makdn > maka ‘mano’ muneca
pixni ‘cuello’ makapixni de la
mano
paan > pa ‘panza, abdo-
men’ pdstapu fNAoN
stapu ‘frijol’
tantdn, tujun > tu ‘pie’ o ,
— tupixni tobillo
pixni ‘cuello’
paan > pa ‘panza, abdo-
men’ paluwa | intestino
luwa ‘culebra o vibora’
akgxakga > ak ‘cabeza’ ,
aklukut craneo
lukut ‘hueso’
akgxakga > ak ‘cabeza’ . cerebro,
— akskitit
skitit ‘masa’ Seso
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